
PENSEZ À TRANSMETTRE LES NOUVELLES DE PROMESSES D'ÉGLISE DANS VOS MOUVEMENTS

VERSION IMPRIMABLE DE LA LETTRE

DATE DE LA PROCHAINE PLÉNIÈRE
le 6 décembre 2025

Secours Catholique - 106 rue du Bac

LES ACTUS DE PROMESSES D’ÉGLISE

Le copil est en route pour la préparation de la prochaine assemblée plénière qui se déroulera le samedi 6
décembre dans les locaux du Secours Catholique. 

Six ans après les débuts de Promesses d’Église cette plénière sera l’occasion de faire le point sur les
attentes de ses membres ainsi que sur les enjeux que représentent Promesses d’Église.

Dans cette optique, le Copil s’est réuni à trois reprises, dont une journée complète en présentiel le 11 octobre.
L’objectif était d’identifier les forces et les faiblesses de notre collectif, puis d’élaborer un questionnaire
destiné à chaque mouvement afin de recueillir les perceptions de nos membres et de définir ensemble les
enjeux à venir.

Des axes et priorités pour Promesses d’Église sont en cours de validation ainsi qu’une feuille de route. Ces
éléments seront adressés aux participants avant la réunion. 

L’assemblée plénière du 6 décembre sera importante et décisive pour notre collectif.

L'ÉCHO du COPIL du 4 novembre 2025

« Ce fut une expérience fondatrice, explique-t-il, l’élaboration de notre contribution à la synthèse nationale,
construite dans un climat d’écoute entre les différentes sensibilités représentées dans Promesses d’Église, pour
bâtir un consensus exigeant », dans la suite directe de ce que demandait le pape François dans sa Lettre au Peuple
de Dieu. Comme l’a inspiré sa rencontre avec Anne Ferrand, du diocèse de Rodez, qui fut membre avec droit de vote
de l’assemblée synodale romaine.

C’est avec cette conviction que la synodalité nous concerne tous, qu’a commencé l’aventure. Avec quelques autres,
il a sollicité le curé de la paroisse et la vice présidente de l’EAP (équipe d’animation pastorale), à l’occasion de la
première assemblée générale à Rome, en octobre 2023, à partir du document final, où étaient notés les points de
débat et les convergences et qui demandait aux diocèses de faire remonter des réactions à ce document.

« Nous n’avions pas eu d’assemblée paroissiale depuis un certain temps et, sans doute, beaucoup de paroissiens
avaient le sentiment que les précédentes n’aboutissaient pas à des décisions concrètes. Nous, nous voulions
mener à bien un véritable discernement communautaire. ». L’équipe-projet a décidé d’adopter, pour les échanges,
la méthode de la conversation dans l’Esprit. « Nous nous sommes formés auprès d’une religieuse Xavière du
diocèse et nous avons formé des facilitateurs et facilitatrices. Le document final, à l’issue de la deuxième
Assemblée romaine en 2024, nous a confortés dans notre démarche. »

La petite équipe projet comprenait le curé et la vice-présidente de l’EAP, car il s’agissait de vraiment travailler avec
eux. Une rencontre particulière avait été consacrée à préciser le rôle du curé dans le processus de discernement et
de décision afin de prendre en compte ses attentes et ses éventuelles inquiétudes. 

Début 2025, il a été demandé aux paroissiens (au cours d’une messe dominicale) d’exprimer leurs points de
préoccupation. Ont été recueillies 130 réponses et plus de 300 idées. Pour Vincent Destival « Cela a été l’occasion
de toucher une vraie diversité de sensibilités ».

Pour organiser l’assemblée paroissiale chargée de réfléchir aux dix thèmes issus de cette première consultation,
l’équipe a aussi fait appel aux fichiers des préparations au mariage, au baptême pour inviter largement. 70
personnes se sont retrouvées pour une assemblée paroissiale en mars 2025. Pas toutes convaincues de la
nécessité de transformation dans les modes d’organisation ou de décision de la paroisse. Malgré notre désir, «
nous sommes bien conscients de n’avoir pas touché tout le monde, notamment les personnes aux marges, les
jeunes », analyse Vincent Destival. Selon la méthode de la conversation dans l’Esprit, les participants ont été réunis
en petites tables autour d’un facilitateur ; ils devaient identifier ce à quoi la paroisse était appelée. Au-delà de ce
qui a été produit, c’est aussi une expérience de l’écoute et de l’accueil de l’autre qui a été vécue.

Au cours de l’assemblée paroissiale, chaque table a élu un délégué ; ces délégués, dans un deuxième temps, avec
le curé et l’EAP, avaient pour mission de définir 2 ou 3 thématiques prioritaires qui se dégageaient des propositions
de l’assemblée paroissiale. Ces priorités ont été « promulguées » par l’EAP et le curé de la paroisse, en rappelant,
en chapeau, la nécessité de mettre le Christ au centre de la mission. Les deux axes prioritaires ainsi collectivement
définis sont l’accueil et la transmission de la foi, avec une troisième tension autour de la communication. Il s’agit
maintenant de les mettre en œuvre en mobilisant tous les services de la paroisse et les mouvements qui y sont
présents.

Tout au long de la démarche, les membres de la communauté paroissiale ont été tenus informés de tout ce qui
était proposé, ainsi, bien évidemment, des décisions finales. Cette pratique de la transparence a permis de
transformer les pratiques plus courantes. Ainsi, désormais, chaque réunion de l’EAP fait l’objet de bref compte-
rendu dans les informations paroissiales.

Ayant gouté les fruits de cette mobilisation, Vincent Destival, conscient que peu de paroisses ont emprunté ce
chemin, a voulu créer un site au titre sans ambigüité - osonslasynodalite.fr - qui puisse servir de boite à outils aux
communautés tentées par l’expérience et leur permettre de se constituer en réseau.

« En suivant ce parcours, nous avons vécu une belle qualité de présence aux autres », témoigne Vincent. Et il tient à
rappeler une phrase du document final du Synode romain, une phrase qui l’a profondément marqué : « l’Unité, c’est
l’harmonie des différences ». « C’est ce qu’on est amené à vivre dans l’Église », affirme-t-il.

NOS CONSEILS DE LECTURE

"Des rites pour la Vie", Gabriel Ringlet, Albin
Michel, 2025.

Peut-on réenchanter les liturgies et les sacrements
chrétiens traditionnels ? L'auteur, prêtre belge et
fondateur de l'École des rites, en est convaincu et
donne à voir à travers de multiples exemples
comment, à partir de l'écoute des personnes et de
leurs aspirations profondes, une ritualité ouverte
peut s'inventer visant à "élargir l'espace de la
grâce". 

"Bréviaire du métro. ", Juliette Ploquin, Éditions
de l'Emmanuel, 2025.

Le sous-titre "Petit guide de survie spirituelle dans
la jungle des transports en commun", vous donne
le programme. Grâce à l'humour de l'auteure, une
jeune religieuse Xavière ayant découvert
récemment les joies des transports en région
parisienne, votre trajet quotidien dans un bus ou un
métro bondés, peut devenir un moment précieux
de ressourcement.

À LA UNE
ILS ONT OSÉ LA SYNODALITÉ
VINCENT DESTIVAL TÉMOIGNE DE LA DÉMARCHE VÉCUE À FONTENAY-SOUS-BOIS

DÉCOUVREZ CHAQUE MOIS L’ACTUALITÉ DE PROMESSES D’ÉGLISE 

La lettre
de

NOVEMBRE 2025

Propos recueillis par Dominique Quinio

Pour une partie des catholiques français, le synode sur la
synodalité réuni par le pape François est apparu lointain,
déconnecté de leurs préoccupations. Et les documents issus des
assemblées romaines n’ont pas toujours retenu leur attention. Ce
ne fut pas le cas de Vincent Destival, paroissien de Saint-Germain à
Fontenay-sous-Bois (dans le diocèse de Créteil) depuis 1995.
Baptisé, laïc, marié, sans responsabilité directe dans sa
communauté, mais formé à la théologie à l’Institut catholique de
Paris et aux facultés Loyola et riche de forts engagements passés.
Marqué par son expérience de quelques années dans Promesses
d’Église, notamment par l’élaboration du texte que l’épiscopat avait
décidé de joindre aux différentes contributions des diocèses, pour
en tirer une synthèse à envoyer à Rome. 

En savoir +

FORMATION
Coopérer à l’unique ministère du Christ : femmes et
hommes dans l’Église synodale
Le synode sur la synodalité a affirmé la nécessaire participation
des baptisés – et notamment des femmes – à la vie et à la mission
de l’Église, invitant à mettre en œuvre tout ce que le droit
canonique permet. 

Du 5 NOVEMBRE
au 17 DÉCEMBRE
2025
En présentiel
& en ligne

En savoir +

RENCONTRE
La révolution de l'IA, un défi éthique et démocratique.
Construire ensemble pour aider au discernement.
Pour cette 99e rencontre annuelle, les SSF abordent le sujet de
l’intelligence artificielle à la lumière de la pensée sociale
chrétienne.
L’IA provoque la question de la vérité et ouvre un champ nouveau
de questionnements éthiques et spirituels. Quels jalons poser
pour les artisans, les utilisateurs et les témoins de cette
révolution ? Existe-il une perspective chrétienne pour aider au
discernement ?

15 & 16
novembre
2025
À Bordeaux
& en ligne

En savoir +

FORMATION
Au sein des institutions caritatives et sociales: quelles
relectures des pratiques ? Quels liens avec l'Évangile ?

Cette soirée explorera des pratiques de relecture au sein de
diverses institutions caritatives chrétiennes. Il s’agira d’analyser la
pédagogie déployée pour développer la prise de conscience des
dimensions sociales de la foi.

20 novembre
2025
de 19h15 à 21h15

RENCONTRE & FORMATIONS

DU 5 NOVEMBRE
AU 17 DÉCEMBRE

2025
EN PRÉSENTIEL

& EN LIGNE

https://www.promessesdeglise.fr/wp-content/uploads/2025/11/PE-Newsletter-NOVEMBRE2025_IMPRESSION.pdf.pdf
http://www.promessesdeglise.fr/
https://www.loyolaparis.fr/agenda/au-sein-des-institutions-caritatives-et-sociales-quelles-relecture-des-pratiques-quels-liens-avec-levangile/
https://www.loyolaparis.fr/agenda/cooperer-a-lunique-ministere-du-christ-femmes-et-hommes-dans-leglise-synodale/
https://www.ssf-fr.org/rencontre-annuelle/la-rencontre-annuelle-2025/
https://www.loyolaparis.fr/agenda/cooperer-a-lunique-ministere-du-christ-femmes-et-hommes-dans-leglise-synodale/
https://www.ssf-fr.org/rencontre-annuelle/la-rencontre-annuelle-2025/
https://www.loyolaparis.fr/agenda/au-sein-des-institutions-caritatives-et-sociales-quelles-relecture-des-pratiques-quels-liens-avec-levangile/

