
Groupement Séculier Notre Dame du Cénacle 
 
Le Groupement Séculier Notre Dame du Cénacle est un Institut Séculier féminin présent 
dans deux Régions : Europe-Madagascar, et Amérique du Nord-Philippines-Pérou. 
L’origine du Groupement remonte à 1878, sous le nom de « l’Association des Dames 
agrégées à l’Institut de Notre Dame du Cénacle ». 
En 1896, une aspiration à une vie plus radicale se fait jour ; elle ne se réalise, après 
recherches et tâtonnements divers, qu’en 1929. 
En 1929, le Pape Pie XI ratifie par lettre la reconnaissance officielle de l’association des 
« Agrégées Auxiliaires de Notre Dame du Cénacle », se consacrant à Dieu sans réserve et 
s’engageant à la pratique de la Pauvreté, de la Chasteté et de l’Obéissance selon les Règles 
propres de l’association. (On ne prononce pas encore de Vœux.) 
Cette nouvelle forme de Consécration, qui se développe en divers pays, est authentifiée par 
le Pape Pie XII dans les « Instituts Séculiers », le 2 février 1947, par la Constitution « Provida 
Mater Ecclesia », qui fut complétée, le 12 mars 1948, par le motu proprio « Primo feliciter ». 
Il porte le nom de « Groupement », et pas de « Institut », car la Supérieure Générale de la 
Congrégation de Notre Dame du Cénacle, (fondée en 1826 par Sainte Thérèse Couderc) est 
responsable du Groupement devant l’Eglise, le Groupement étant lié à la Congrégation par 
un lien juridique. 
 
Les membres du GSNDC sont des laïques de toutes origines, âges, professions, célibataires 
ou veuves, qui, en réponse à l’appel de Dieu, s’engagent à la suite du Christ en Lui 
consacrant tout leur être par les Vœux de Chasteté dans le Célibat, de Pauvreté et 
d’Obéissance. 
Appelées par Dieu et attirées par la spiritualité apostolique du Cénacle, elles choisissent de 
suivre le Christ et d’annoncer Son Evangile par leur vie séculière. 
Être membre du GSNDC, c’est donc répondre à un appel sur le lieu de l’appel, c'est-à-dire 
sans rien quitter extérieurement, par un choix radical de vie, consacrant tout notre être au 
Seigneur par les Vœux de Pauvreté, de Chasteté dans le Célibat et d’Obéissance.  
Vivant dans les conditions ordinaires de la vie sociale, familiale, professionnelle, une parmi 
les autres, sans signe extérieur, notre consécration nous demande de vivre l’Evangile, de 
l’insérer comme un levain dans les réalités du monde, et de manifester l’Amour du Seigneur 
pour tous. 
Les membres du Groupement n’ont pas de vie commune mais sont unis par la spiritualité du 
Cénacle, leurs Vœux dans le Groupement, et une intense communion fraternelle. 
 
La spiritualité du Cénacle prend sa source : 

- dans le mystère du Cénacle, lieu de l’Eglise naissante avec Marie ; 
- dans l’héritage spirituel de Sainte Thérèse Couderc, fondatrice de la 

Congrégation de Notre Dame du Cénacle ; 
- dans la spiritualité ignatienne. 

 
 
 
 


